
                                                   5o   MEΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ                                                                                                                                                                                                             
                                                  ΒΑΣΙΚΗΣ  ΑΝΟΙΚΤΗΣ   ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ     
                                                             16 - 17   Μαρτίου,  2018                                                                                                                           
 
 
                                    
                                                                  ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ : 
                                                       ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ  ΣΥΝΒΟΥΛΙΟ   E.X.E. 
                                           ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ – ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ   ΚΕΝΤΡΟ   ΕLPEN 
 
                               

Yπεύθυνοι   Διοργάνωσης : 
 

Ι  Μακρής,  Α. Παπαλόης,  Ι.  Παρασκευόπουλος 
 

Επιστημονικά  Υπεύθυνοι:  Ζ. Πλαϊτάκης, Ι. Κουτελιδάκης 
 

Γενικοί   Συντονιστές : 
 

Ζ. Πλαϊτάκης,  Ι.  Κουτελιδάκης.  Ν. Σικαλιάς,  Α. Παπαλόης 
 
 
 
 
 
                                    
 

    

 
                                                                     
                                                               Τόπος  Διεξαγωγής: 
             
                                               Eρευνητικό – Πειραματικό  Κέντρο  ELPEN     
                             
                                Λεωφ.  Μαραθώνος  95  (21ο  χλμ),   Πικέρμι  Αττικής 
 
 
 
 



                                                              ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ  ΠΡΟΡΑΜΜΑ 
                                            
 
                                                       Παρασκευή  16  Μαρτίου  2018   
 
8:30-8:45      Υποδοχή- Εγγραφή- Διανομή  Υλικού.  Έντυπα  Αξιολόγησης 
 
8:45-9:00    Χαιρετισμός  και  ενημέρωση  από  τους  συντονιστές: Ζ. Πλαϊτάκη, Ι. Κουτελιδάκη 
                         
                         
 
                                                                
 
9:00-10:10                                            ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
                                 
                                    
 
                        Θεωρητικό  Σκέλος.  Τεχνικές  επεμβάσεων ( προβολή  video )                        
      
          1. Εισαγωγή  στην  εκπαίδευση  στην  πειραματική  χειρ/γική Α.Παπαλόης 10’ 
          2. Βασικά  χειρουργικά  εργαλεία  Β . Καλδής    10’                                  
          3. Βασικές  αρχές  συρραφής  ιστών  Α. Παπαδόπουλος  10 ‘  
          4.Βασικές  χειρουργικές  αρχές  και  δεξιότητες    Κ . Κηροπλάστης 
          5.Συνήθεις  δερματικοί  κρημνοί  και  συρραφής  τους Μ. Χαλαστή  10 ‘   
          6.Ανατομία  ζωϊκού  προτύπου. Ν . Σικαλιάς  10 ‘                                           
 
 
 
10:10-10:30                                       ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
 
 
 
10:30-16:00                          ΠΡΑΚΤΙΚΗ   ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ    
                                             
                                                  Σταθμοί  Δεξιοτήτων  
                                              
                                          Επεμβάσεις  σε  ζωϊκούς  ιστούς 
                                           
                                      Α. Βασικές  τεχνικές  συραφής  τραύματος 
                                      
                                       Β. Συνήθεις  δερματικοί  κρημνοί       
                                        
                                                          ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 
                                        
               Α. Ανδρονίκου,  Β. Καλδής,Κ. Κηροπλάστης, Ι. Κουτελιδάκης, Ι. Λιντζέρης, 
               Ι. Ματζώρος, Α. Παπαδόπυλος Ζ. Πλαϊτάκης, , Ν. Σικαλιάς, Μ. Χαλαστή, Ι.Ξένος 
                                 



                                         Σάββατο  17  Μαρτίου  2018 
 
8:45-9:00      ΥΠΟΔΟΧΗ , ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ  ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗΣ  ΗΜΕΡΑΣ 
 
                               Ζ. Πλαϊτακης , Ι . Κουτελιδάκης 
 
 
9:00-10:10                                  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
 
 

1.  Εγχειρητικές  τομές. Α. Ανδρονίκου  10 ‘ 
2. Ανοικτή  χολοκυστεκτομή. Κ. Κηροπλάστης 10 ‘ 
3. Ανοικτή  σκωληκοειδεκτομή. Β. Καλδής  10 ΄ 
4. Ανοικτή  σπληνεκτομή . Α. Παπαδόπυλος  10 ‘ 
5. Συρραφή  διάτρησης . Μ. Χαλαστή  5 ‘ 
6. Εντερεκτομή, τεχνικές  εντερο-εντεροαναστομώσεων. Ι. Ματζώρος 10 ‘ 
7. Τοποθέτηση  θωρακικών  σωλήνων. Ε. Καπετανάκης  10 ‘   
8. Επείγουσα  κρκοθυρεοειδεκτομή,  Ι.  Λινζέρης  5 ‘  

                                             
 
10:10-10:40                                ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
            
 
 
10:40-15:40                             ΠΡΑΚΤΙΚΗ  ΕΞΑΣΚΗΣΗ 
 
                                                Επεμβάσεις  σε  ζωϊκά  πρότυπα 
 
                                                      ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
 
                              Λαπαροτομία  με  μέση  τομή 
                              Εγκάρσιες  και  λοξές  λαπαροτομίες 
                              Ανοικτή   χολοκυστεκτομή 
                              Σπληνεκτομή                                 
                              Συρραφή    διάτρησης 
                              Εντερεκτομή –Εντερο – εντερο  αναστόμωση 
                              Τοποθέτηση  παροχέτευσης  θώρακα 
                              Επείγουσα  κρικοθυρεοειδεκτομή 
 
 
 
                                                     ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 
 
 Α. Ανδρονίκου, Β. Καλδής, Ε.Καπετανάκης, Κ. Κηροπλάστης, Ι. Κουτελιδάκης, , 
Ι. Λιντζέρης, Ι. Ματζώρος, Α. Παπαδόπουλος, Ζ. Πλαϊτάκης, Ν. Σικαλιάς, Μ. Χαλαστή,Ι.Ξένος 
  
15:45-16:45   Απολογισμός  του  Σεμιναρίου  Αξιολόγηση  Εκπαιδευτών, Αξιολόγηση 
                        Επιδόσεων  Εκπαιδευομένων . Επίδοση  Πιστοποιηττικών  



 
 
                           Ζ.  Πλαϊτάκης,  Ι.  Κουτελιδάκης 
                         
                                 ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 
 
Ανδρονίκου  Α. Χειρ/γός  παρατασιακός  ΑΠΘ  Γ.Ν.Θ.Ιπποκράτειο 
Καλδής. Β, X/γος  και  Εντ/γος  Επ.Α’  ΓΧ ΕΣΥ Γ.Π.Ν. Τρίπολης 
Καπετανάκης.Ε παρατασιακός Θωρακοχειρουργικής  ‘’ Ατικό  Νοσοκομείο’’ 
Κηροπλάστης.Κ , Επικουρικός  ΓΧ Γ.Ν.Ν.Σερρών  
Κουτελιδάκης. Ι, Αναπληρωτης  Καθηγητής  ΑΠΘ  Γ.Ν.Θ.Γ.Γεννηματάς 
Λιντζέρης. Ι, Χιρουργός  Επιμελητής  Α’ ΓΧ  Γ.Π.Ν.  Τρίπολης   
Ματζώρος .Ι, Επίκουρος  Καθηγητής ΓΧ Δ.Χ.Κ.ΑΠΘ Γ.Ν.θ.Παπαγεωργείου 
Παπαδόπυλος. Α, Δ/   ΕΣΥ Γ.Ν.Ν.Π. ‘’Αγιος  Παντελεήμων’’ 
Παπαλόης. Α, PhD, KGSI, VPHMS, Δντης Ερευνικού και Πειραματικού  Κέντρου   ELPEN 
Πλαϊτάκης. Ζ, Χειρουργός Διδάκτωρ ΕΚΠΑ  Αντιπρόεδρος  Εκπαιδευτικού  Συμβουλίου ΕΧΕ 
Σικαλιάς. Ν,  Χειρουργός  Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Γ.Ν.Καλαμάτας 
Χαλαστή,. Μ, Χειρουργός, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ.Γ.Ν.Χαλκίδας 
Ξένος.Ι, Χειρουργός  Επιμελητής  Α’ Γ.Ν.Κορίνθου 
 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΙ                                               
 Φραγκιαδάκης  Ιωάννης              Επικουρικός  ΓΧ  Γ.Ν.Ν.Θήβας           
Ψαρολόγος   Μιχαήλ                    2ο έτος  ΓΧ  Γ.Ν.Α. ‘’Ο  Ευαγγελισμός’’ 
Κυζερίδης  Χαρίλαος                     1ο έτος  ΓΧ Γ.Ν.Α. ’’Ο  Ευαγγελισμός’’ 
Παπαγγελής  Γεώργιος                 2ο  έτος  ΓΧ  417  ΝΙΜΤΣ 
Κατραλής  Ιωάννης-Πέτρος          5ο έτος  ΓΧ   Γ.Ν.Α.’’Ο  Ευαγγελισμός’’ 
Στούκας   Βασίλειος                       3ο έτος  ΓΧ  Π.Γ.Ν.Ν.Π. ‘’Ο Αγιοε  Παντελεήμων’’ 
Στεργίου  Δημήτρης                       1ο έτος  ΓΧ  Γ.Ν.Α. ‘’Ο  Ευαγγελισμός’’ 
Σταυρόπουλος  Σταύρος               5ο έτος  ΓΧ  Γ.Ν.Α. ‘’Ο  Ευαγγελισμός’’ 
Παυλίδης  Τριαντάφυλος              ειδ/νος ΓΧ  Β.Χ.Κ. ΑΠΘ 
Λυσικάτου  Ζαννέτα                      3ο έτος  ΓΧ Α.Ο.Ν.Α  ‘’Αγιος  Σάββας’’ 
Τσεκούρας  Κων/νος-Απόστολος Επικουρικός  Χειρουργικής  Κ.Υ.Καπανδριτίου  
Ρεντίφης  Λουκάς                          2ο έτος  ΓΧ  Α’Π.Χ.Κ.ΕΚΠΑ  Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο 
Μιχαλοπούλου  Βικτωρία            1ο έτος  ΓΧ  Α’ Π.Χ.Κ. ΕΚΠΑ Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο 
Eλευθερίου  Μαρία-Μαλβίνα     1ο έτος  ΓΧ  Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο 
Φιγαλεία  Νίκα                               2ο έτος  ΓΧ  Ν.Ελλ. Ερυθρού  Σταυρού 
Μαρής  Σπυρος                               1ο  έτος  ΓΧ Ν.Ελλ. Ερυθρού  Σταυρού 
Λωρίδας  Γιόργος                            1ο  έτος  ΓΧ  Γ.ΝΙ. Γ.Χτζηκώστα 
 
Γιαννακίδης  Δημήτριος              1ο  έτος  ΓΧ Γ.Χ.Λ.ΑΠΘ Π.Γ.Ν.Θ. ‘’ΑΧΕΠΑ’ 
Ρομπου  Αλίκη                               1ο  έτος  ΓΧ  Γ.Α.Ν.Α. ‘’Αγιος  Σάββας’’ 
Λέχου  Άννα                                   1ο  έτος  ΓΧ Π.Ν. Ιωαννίνων 
Πατέστος  Κωνσταντίνος              Ιατρός  στην  Κλινική   ‘’Το  Ασκληπιείον’’ 
Βρετακάκου  Κωνσταντίνα           1ο  έτος  ΓΧ  στο  Π.Γ.Ν. ‘’Ατικόν’’ 
Πατεας   Κωνσταντλινος                1ο  έτος   ΓΧ  Γ.Χ.Κ. Γ,Ν,Α.  ‘’Γ.Γεννηματάς’’ 
’ 
 
 



 
      
 
 
 
 
 
ΕΡΕΥΝΗΤΚΟ – ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ  ΚΕΝΤΡΟ   ELPEN : 
 
Α. Παπαλόης, PhD,KGSI,VPHMS,AMACS: Δ/ντης, Ερευνητικού –Πειραματικού  Κέντρου ELPEN 
Α. Ζαχαριουδάκη, DVM,  MLAS, Felasa  C, PhD ( c ) :  Υπεύθυνη  Κτηνιατρικού  Τμήτατος 
Ν. Ψυχαλάκης, MSc,  Felasa  C : Υπεύθυνος  Εκπαιδευτικού  Τμήματος  και  Υποδομών   
Α. Καραϊσκος, Felasa C : Υπεύθυνος  Τεχνικού  Τμήτατος  και  Πολυμέσων 
Γ. Στάγιας, MSc,  Felasa  B  and  C : Υπεύθυνος Τμ/ος  Υποστήριξης  Διοικητικών  Λειτουργιών 
Μ.Καραμπέρη, Felasa  C :  Υπεύθυνη  Εργαστηριακού  Τμήτατος 
Κ. Τσαρέα, Felasa  C :  Υπεύθυνη  Νοσηλευτικού  Τμήματος 
Ε. Καράμπελα, MSc, Felasa  C :  Υπεύθυνη  Ιατρικού  Τμήματος 
Σ. Γεράκης,. Felasa  B : Υπεύθυνος  Τμήματος  Ζωϊκών  Προτύπων 
Ε. Γεράκης,  Felasa  B ;  Υπεύθυνος  Τμήματος  Ζωϊκών  Προτύπων 
Χ. Βιδοπούλου :  Προσωπικό    
 
 
 
 
                                                         
  
                                      
 
 
 
                                                                              
                                       
   
                                            
                                            
                                           
                                          
                                          
                                          
                                          
                                          
                                            
                                           
 
 
                                         
 
 



                                 
                                                                                                                                                          
                                    
                                   
                                  
                      
                     
 
 
                            
      
 
                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
       


