
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 
A’ Χειρουργική Κλινική   
Συντονιστής Διευθυντής: Γεώργιος Ν. Ζωγράφος
Ενδοκρινολογική Μονάδα και Κέντρο Σπανίων  
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων των Επινεφριδίων
Διευθύντρια και Επιστημονικά Υπεύθυνη: Αθηνά Μάρκου

Υπό την αιγίδα
Επιστημονικού Συμβουλίου ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας

Σε συνεργασία με
Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων
Επιστημονική Εταιρεία Μελέτης Παθήσεων Ενδοκρινών Αδένων
Επιστημονική Εταιρεία Καλαβρυτινών Ιατρών

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 
Σύγχρονα δεδομένα και αμφιλογίες  

στην αντιμετώπιση των φαιοχρωμοκυττωμάτων 
και παραγαγγλιωμάτων

Σάββατο 1/2/2025
Αμερικανική Σχολή  

Κλασσικών Σπουδών
Aθήνα

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι ΚΟ  Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α
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Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 
A’ Χειρουργική Κλινική   
Συντονιστής Διευθυντής: Γεώργιος Ν. Ζωγράφος
Ενδοκρινολογική Μονάδα και Κέντρο Σπανίων  
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων των Επινεφριδίων
Διευθύντρια και Επιστημονικά Υπεύθυνη: Αθηνά Μάρκου

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

 09.30-11.30 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑ
Προεδρείο: Α. Μάρκου, Κ. Στρατάκης, Κ. Βαμβακίδης
Χειρουργική ανατομία - ανατομικές παραλλαγές επινεφριδίων
Α. Κατσέλη
ορμονική έκκριση φαιοχρωμοκυττώματος -  
ποιος είναι ο πλήρης εργαστηριακός έλεγχος
Ε. Γιαγουρτά
τυπική κλινική εικόνα - άτυπα κλινικά συμπτώματα
Δ. Ζέρβα
φαιοχρωμοκύττωμα και παραγαγγλίωμα  
στα πλαίσια γενετικών συνδρόμων
Λ. Παπαναστασίου
η έννοια του σιωπηλού φαιοχρωμοκυττώματος  
και η κλινική του σημασία
Α. Φούντας
η συμβολή της ακτινολογίας στη διάγνωση και αντιμετώπιση  
των φαιοχρωμοκυττωμάτων/παραγαγλλιωμάτων
Κ. Λυμπερόπουλος 

Σχολιαστές: Γ. Ηλίας, Γ. Πιαδίτης, Σ. Αυλωνίτης, Δ. Φλωράκης



5ΣΑββΑτο 1 φΕβροΥΑρΙοΥ 2025, ΑθηΝΑ

Σάββατο 1/2/2025| Aθήνα
Αμερικανική Σχολή  

Κλασσικών Σπουδών

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

Σύγχρονα δεδομένα και αμφιλογίες  
στην αντιμετώπιση των φαιοχρωμοκυττωμάτων 
και παραγαγγλιωμάτων

ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

 11.30-13.00 ΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟ ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑ
Προεδρείο: Γ. Καλτσάς, Ε. Κασσή, Π. Ξεκούκη
Διαφοροποιήσεις στη θεώρηση των φαιοχρωμοκυττωμάτων/παραγαγ-
γλιωμάτων - η έννοια της κακοήθειας
Δ. Μπούκλας
φαρμακολογική προετοιμασία ασθενών προς χειρουργείo:  
Είναι απαραίτητη; βιβλιογραφικά δεδομένα και κατευθυντήριες οδηγίες
Α. Αγγελούση
Μυοκαρδιοπάθεια  takotsubo ως επιπλοκή του φαιοχρωμοκυττώματος 
- πρόληψη και αντιμετώπιση
Σ. Αράπη
Διεγχειρητικός και άμεσα μετεγχειρητικός χειρισμός ασθενούς  
με φαιοχρωμοκύττωμα
Ι. Γρηγοριάδου

Σχολιαστές:  Ε. Βασιλάτου, Α. Βρυωνίδου, Α. Δημακοπούλου,  
Μ. Τζανέλλα, Γ. Κυριακόπουλος

 13.00-13.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

 13.30-14.00 KEY NOTE LECTURE
Chairs: G. Zografos - I. Koutelidakis
Current trends in Pheochromocytoma surgery
Μartin Waltz
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Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 
A’ Χειρουργική Κλινική   
Συντονιστής Διευθυντής: Γεώργιος Ν. Ζωγράφος
Ενδοκρινολογική Μονάδα και Κέντρο Σπανίων  
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων των Επινεφριδίων
Διευθύντρια και Επιστημονικά Υπεύθυνη: Αθηνά Μάρκου

 14.00-15.00 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑΤΟΣ
Προεδρείο: Α. Καμπαρούδης, Σ. Καπίρης, Σ. Τσαγκαράκης
Σύγκριση τεχνικών ελάχιστα επεμβατικής χειρουργικής
Χ. Αγγέλη
Υπάρχει θέση για ανοικτή τεχνική;  
(ευμεγέθεις κακοήθεις όγκοι, υποτροπή - υπολειμματική νόσος)
Γ. Ζωγράφος
Προβληματισμοί στη διατήρηση επινεφριδιακού ιστού
Δ. Σαμπάνης
Αντιμετώπιση κακοήθους φαιοχρωμοκυττώματος  
με τοπικά προχωρημένη  και μεταστατική νόσο
Γ. Καλτσάς

Σχολιαστές: Χ. Μαρκογιαννάκης, Κ. Νάστος

 15.00-16.30 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Συντονιστές: Δ. Λινός, Ν. Ρουκουνάκης
Εισηγητές:
Δημήτριος Παπακωνσταντίνου 
Κωνσταντίνος Πατέας 
Μαρία Σωτηροπούλου
Χάρης Μαρκογιαννάκης

Σχολιαστές:  Δ. Βασιλειάδη, Β. Βασιλείου, Χ. Αγγέλη,  
Π. Κέκης, Κ. Νάστος, Γ. Πιαδίτης

 16.30 Συμπεράσματα
Γ. Ζωγράφος, Α. Μάρκου

ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025


