
 

 
  

 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  

ΒΑΣΙΚΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ Ε.Χ.Ε. 

 

10 - 11 Δεκεμβρίου, 2021 

 
 

 

                                                                       ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ  ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  Ε.Χ.Ε. 

Γ’ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ 
                                                                   
                                                        
 

                                                           Yπεύθυνοι  Διοργάνωσης: 

                       Γ.Ν. Ζωγράφος , Εμμ. Πικουλής, Κ. Γ. Τούτουζας, Α. Παπαλόης  
                               

                                                           Επιστημονικά Υπεύθυνοι: 

Εμμ. Πικουλής, Κ. Γ. Τούτουζας, Εμμ. Καπετανάκης 
 

Συντονιστές: 

Εμμ. Καπετανάκης, Δ. Σχίζας, Α. Παπαλόης 

                                          
Χώρος  Διεξαγωγής: 

Α.Κ.Ι.Σ.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» 

 
Για την Συμμετοχή στο Πρόγραμμα συνιστάται Τεστ Covid-19  

PCR την προηγούμενη ημέρα (διάρκεια 72 ώρες) ή Rapid (διάρκεια 48 
ώρες) την ίδια ημέρα 



 - ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - 
                                            
 

Παρασκευή 10 Δεκεμβρίου, 2021 

14:30-15:00       ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΥΠΟΔΟΧΗ ΣΥΜΜΕΤΑΣΧΟΝΤΩΝ 

 Χαιρετισμός: Γ.Ν. Ζωγράφος, Κ. Γ. Τουτουζας,  
Εμμ. Πικουλής 
Εισαγωγή: Eμμ. Καπετανάκης 

 

   

 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ (Κάθε διάλεξη έχει διάρκεια 13 λεπτά & 2 λεπτά ερωτήσεις) 

15:00-17:00       Βασικά χειρουργικά εργαλεία  (15:00 - 15:15) Β. ΚΑΛΔΗΣ 

 Βασικές χειρουργικές αρχές και αρχές συρραφής 
ιστών  (15:15 - 15:30) 

Γ. ΤΣΟΥΡΟΥΦΛΗΣ 

 Ράμματα (15:30 - 15:45)   Π. ΛΥΚΟΥΔΗΣ 

 Εγχειρητικές τομές (15:45 - 16:00) Γ. ΤΣΟΥΡΟΥΦΛΗΣ 

 Συνήθεις δερματικοί κρημνοί (16:00 - 16:15)  Ν. ΣΚΟΥΠΑΣ 

 Τεχνικές αναστομώσεων (16:15 - 16:30) Δ. ΣΧΙΖΑΣ 

 Τοποθέτηση Κεντρικής Φλεβικής Γραμμής  
(16:30 - 16:45) 

Κ. ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ 

 Τοποθέτηση σωλήνων θωρακικής παροχέτευσης 
(16:45 - 17:00)  

Ε. ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ 

   

17:00-17:30       ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

   

17:30-18:30       Επείγουσα Τραχειοστομία  (17:30 - 17:45)  
(Βίντεο Παρουσίαση) 

Κ. ΚΗΡΟΠΛΑΣΤΗΣ 

 Χρήση διαθερμίας  (17:45 - 18:00) Μ. ΤΣΙΠΙΝΟΣ 

 Χρήση πηγών ενέργειας (18:00 - 18:15) Ν. ΜΑΧΑΙΡΑΣ 

 Χρήση συρραπτικών (18:15 - 18:30) Α. ΜΑΡΙΝΗΣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Σάββατο 11 Δεκεμβρίου, 2021 

09:00-12:00       ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Ι - 4 Σταθμοί (45 λεπτά διάρκεια/Σταθμό)  
                                                6 Εκπαιδεύμενοι/Σταθμό 

 Βασικές τεχνικές συρραφής τραυματος  Δ. ΣΧΙΖΑΣ 
Β. ΚΑΛΔΗΣ 
Κ. ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ 

 Χειρουργικός καθαρισμός τραύματος  Γ. ΤΣΟΥΡΟΥΦΛΗΣ 
Μ. ΤΣΙΠΙΝΟΣ 
Κ. ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ 

 Επείγουσα Τραχειοστομία Ε. ΖΑΓΟΥΡΙΑΝΟΣ 
Ε. ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ 
Ν. ΣΚΟΥΠΑΣ 

 Τοποθέτηση Κεντρικής Φλεβικής Γραμμής   Ν. ΣΙΚΑΛΙΑΣ 
Δ. ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
Ν. ΜΑΧΑΙΡΑΣ 

   

12:00-12:30       ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

   

12:30-15:30       ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΙΙ - 3 Σταθμοί (60 λεπτά διάρκεια/Σταθμό)  
                                                 8 Εκπαιδεύμενοι/Σταθμό 

 Συνήθεις δερματικοί κρημνοί  Γ. ΤΣΟΥΡΟΥΦΛΗΣ 
Ν. ΣΚΟΥΠΑΣ 
Κ. ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ 
Μ. ΤΣΙΠΙΝΟΣ 

 Τοποθέτηση σωλήνα θωρακικής παροχέτευσης Ε. ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ 
Ε. ΖΑΓΟΥΡΙΑΝΟΣ 
Δ. ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
Β. ΚΑΛΔΗΣ 

 Εντερεκτομή - εντεροαναστόμωση με το χέρι και με 
τη χρήση συρραπτικών 

Ν. ΣΙΚΑΛΙΑΣ  
Κ. ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ 
Δ. ΣΧΙΖΑΣ 
Ν. ΜΑΧΑΙΡΑΣ 

   

15:30-16:00       ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ (ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΦΟΡΜΑΣ) - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
Ν. Σικαλιάς, Εμμ. Πικουλής, Εμμ. Καπετανάκης 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 
 
Ζαγουριανός Ε. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
Ζωγράφος Γ.Ν. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής και Πρόεδρος Ε.Χ.Ε. 
Καλδής Β. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
Καπετανάκης Ε. - Χειρουργός Θώρακος, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης Ε.Χ.Ε. 
Κηροπλάστης Κ. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
Κωστούλας Κ. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε.  
Λυκούδης Π. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
Μαρίνης Α. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
Μαχαίρας Ν. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
Παπαλόης Α. - Βιολόγος, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης Ε.Χ.Ε. 
Παπακωνσταντίνου Δ. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
Πικουλής Ε. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης Ε.Χ.Ε. 
Σικαλιάς Ν. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης Ε.Χ.Ε.  
Σκούπας Ν. - Χειρουργός Παίδων, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
Σχίζας Δ.- Χειρουργός, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης Ε.Χ.Ε. 
Τούτουζας Κ. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής και Συντονιστής Εκπαίδευσης Ε.Χ.Ε.  
Τσουρούφλης Γ. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
Τσιπινός Μ. - Χειρουργός, Εκπαιδευτής Ε.Χ.Ε. 
 
 

 
 
 
                                                         
  
                                      
 


