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Πέμπτη 8 Μαΐου, 2025 
10:00 – 10:30       ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΥΠΟΔΟΧΗ – ΔΙΑΝΟΜΗ ΥΛΙΚΟΥ 
 Χαιρετισμός: Ι. Μαρούλης 

Εισαγωγή: Ν. Καρύδης 
 

   
10:30–12:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
10:30 - 10:45 Ανατομικά στοιχεία άκρων σχετικά με τις αρτηριοφλεβικές 

αναστομώσεις 
Ν. Καρύδης 

10:45 – 11:00 Τύποι αυτόλογης αρτηριοφλεβικής φίστουλας (AVF) TBC 

11:00 – 11:15 Τύποι αρτηριοφλεβικών μοσχευμάτων (AVG) Σ. Παπαδούλας 

11:15 – 11:30 Αρχές αξιολόγησης λειτουργικότητας AVF/AVG TBC 

11:30 – 11:45 Επιπλοκές AVF και AVG και αρχές αντιμετώπισης  Α. Μπάρλας 

11:45 – 12:00 Ενδοαυλική AVF και άλλες νέες τεχνικές Π. Κίτρου 

   
12:00-12:30       ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
   
12:30 - 13:00 Αρχές και τεχνική αγγειακής αναστόμωσης Ν. Καρύδης 

13:00 - 13:15 Εργαλεία, ράμματα, υλικά   TBC 

13:15 – 14:00 Άσκηση αγγειακής αναστόμωσης σε πρόπλασμα  TBC 

   
14:00-14:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  

   
14:30-17:30 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΖΩΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ  

 3 ομάδες (4, 4, 4) με εναλλαγή  

   
ΟΛΕΣ ΟΙ 
ΟΜΑΔΕΣ 

Παρασκευή αγγείων τραχήλου και κοιλίας 
Ν. Καρύδης,  
Α. Μπάρλας,  
TBC,  
TBC 

Δημιουργία αρτηριοφλεβικής φίστουλας 

Δημιουργία αρτηριοφλεβικής φίστουλας με αυτόλογο 
φλεβικό μόσχευμα  

Τοποθέτηση προσθετικού αρτηριοφλεβικού μοσχεύματος 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Παρασκευή 9 Μαΐου, 2025 
09:00–11:15       Μεταμόσχευση νεφρού 
   
09:00 – 10:15 Λήψη και προετοιμασία νεφρικού μοσχεύματος  

09:00 – 09:45 Λήψη νεφρικού μοσχεύματος από αποβιώσαντα και ζώντα 
δότη – τεχνικές, ομοιότητες και διαφορές 

Α. Μπάρλας 

09:45 – 10:00 Λαπαροσκοπική λήψη νεφρού από ζώντα δότη - video Ν. Καρύδης 

10:00 – 10:15 Προετοιμασία νεφρικού μοσχεύματος - benching Ι. Κωστάκης 

   

10:15-11:00 Μεταμόσχευση νεφρού  

   

10:15-10:40 Παρασκευή αγγείων και τεχνική αγγειακών αναστομώσεων Ι. Κωστάκης 

10:40 - 11:00 Τεχνική ουρητηροκυστικής αναστόμωσης Α. Μπάρλας 

  
11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
  

11:30-13:30 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΖΩΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ - Ι  
 3 ομάδες (4, 4, 4)  
   

ΟΜΑΔΑ 1 Λήψη νεφρού από ζώντα δότη Ν. Καρύδης 

 Έκπλυση και προετοιμασία μοσχεύματος  

   

ΟΜΑΔΑ 2 Λήψη νεφρού από αποβιώσαντα δότη Ι. Κωστάκης 

 Έκπλυση και προετοιμασία μοσχεύματος  
   

ΟΜΑΔΑ 3 Λήψη νεφρού από ζώντα δότη Α. Μπάρλας 
 Έκπλυση και προετοιμασία μοσχεύματος  
   

13:30-14:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  
   

14:15-17:00 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΖΩΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ - ΙΙ  
 3 ομάδες (4, 4, 4)  
   

ΟΜΑΔΑ 1 Μεταμόσχευση νεφρού  Ν. Καρύδης 

 Λήψη νεφρού από ζώντα δότη  

   

ΟΜΑΔΑ 2 Μεταμόσχευση νεφρού  Α. Μπάρλας 

 Λήψη νεφρών από αποβιώσαντα δότη  

   
ΟΜΑΔΑ 3 Μεταμόσχευση νεφρού  Ι. Κωστάκης 

 Λήψη νεφρών από αποβιώσαντα δότη  
   

17:00-17:30 Αξιολόγηση – Συμπεράσματα Ν. Καρύδης 

 


