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ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
Παρασκευή 24/5/2024 
15:00 – 15:45 • Ενδοσκόπιο (μεγέθη, ινοπτικά, βιντεοενδοσκοπικά, 

κανάλια, αποσπώμενα τμήματα, σύστημα ελέγχου 
κορυφής ενοδοσκοπίου)  

• Ενδοκανάλια εργαλεία (διαθερμία, λαβίδες 
βιοψίας, βρόγχοι)  

• Ενδοσκοπικός πύργος (monitor, video, πηγή φωτός, 
πηγή νερού, αναρρόφηση, insufflator, εκτυπωτής 
και καταγραφικό)  

• Οργάνωση (setup) και έλεγχος (testing) του 
εξοπλισμού πριν την ενδοσκόπηση 

• Καθαρισμός, μέτρα προφύλαξης, βασικοί κανόνες 
ασφαλείας ενδοσκοπίων και υλικών για την 
μετάδοση λοιμώξεων του ασθενούς  

• Χειρισμός φαρμακευτικής αγωγής πριν την 
ενδοσκόπηση (αντισηπτικά, αντιαιμοπεταλιακά, 
κορτικοστεροειδή, βιολογικοί παράγοντες σε 
ασθενείς με ΙΦΝΕ)  

• Καταστολή και αναλγησία κατά την ενδοσκόπηση 

• Παρακολούθηση (monitoring) ζωτικών λειτουργιών 
και καταστολής κατά την ενδοσκόπηση 

Παρασκευή Φυτιλή MD, PhD 
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος 
Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, 
Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Λαϊκό Νοσοκομείο Αθηνών 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
παρουσίαση παρεχόμενη από 
εξειδικευμένο προσωπικό ΠΡΩΤΟΝ 
ΑΕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 

15:45 – 16:30 • Ενδείξεις διαγνωστικής και θεραπευτικής 
ενδοσκόπησης ενδοσκόπησης ανωτέρου πεπτικού  

• Αντενδείξεις ενδοσκόπησης ανωτέρου πεπτικού  

• Προετοιμασία ασθενούς για ενδοσκόπηση 
ανωτέρου πεπτικού  

• Τεχνική ενδοσκόπησης ανωτέρου πεπτικού και 
λήψης βιοψιών ( tips and tricks) 

• Αναγνώριση φυσιολογικής ανατομίας κατά την 
ενδοσκόπηση ανωτέρου πεπτικού  

• Αναγνώριση παθολογικών βλαβών κατά την 
ενδοσκόπηση ανωτέρου πεπτικού  

✓καρκίνος οισοφάγου 

✓γαστοοισοφαγική παλινδρόμησης 

✓αχαλασία οισοφάγου 

✓κιρσοί οισοφάγου 

✓πολύποδες στομάχου 

✓πεπτικό έλκος 

✓καρκίνος στομάχου 

✓υποβλεννογόνιες βλάβες 
ESD, EMR 

• Αιμορραγία ανωτέρου πεπτικού  

• Επιπλοκές ενδοσκόπησης ανωτέρου πεπτικού  

• Χρωμοενδοσκόπηση ανωτέρου πεπτικού - ενδείξεις 
και τεχνική  

Κων/νος Κακούνης 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής 
ΕΣΥ, Ιπποκράτειο ΓΝ Αθηνών 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 

17:00– 17:45 • Προετοιμασία ασθενούς για ενδοσκόπηση 
κατωτέρου πεπτικού  

• Διαγνωστική κολοσκόπηση 
o ενδείξεις και αντενδείξεις 
o τεχνική (tips and tricks)  
o επιπλοκές 

• Αναγνώριση παθολογικών βλαβών κατά την 
ενδοσκόπηση του κατωτέρου πεπτικού  

o Αιμορροΐδες 
o Ραγάδα δακτυλίου 
o Καρκίνος πρωκτού  
o Πολύποδες παχέοςεντέρου 
o Εκκολπώματα παχέοςεντέρου 
o Ελκώδηςκολίτιδα  
o Νόσος Crohn  
o Ισχαιμική κολίτιδα  
o Καρκίνος παχέοςεντέρου 

• Πολύποδες παχέοςεντέρου 
o Ενδείξεις πολυπεκτομής 
o Τεχνική πολυπεκτομής (cold, hot, 

υπέγερση)  
o η δύσκολη πολυπεκτομή  
o εκτεταμένη πολυπεκτομή  
o επιπλοκές πολυπεκτομής 

• Eνδοσκοπική βλεννογονεκτομή (EMR: endoscopic 
mucosal resection)  

o Ενδείξεις 
o Τεχνική  
o Επιπλοκές 

• Ενδοσκοπική υποβλεννογόνια εκτομή (ESD: 
endoscopic submucosal dissection)  

o Ενδείξεις 
o Τεχνική  
o Επιπλοκές 

• Ενδοσκόπηση για αιμορραγία κατωτέρου πεπτικού  

 

Ιωάννης Παπανικολάου 

Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Αττικό Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Αθηνών 

 

ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΓΡΑΦΙΑ (ERCP) 

17:45– 18:30 • Ενδείξεις διαγνωστικής και θεραπευτικής ERCP 

• Προετοιμασία ασθενούς για ERCP 

• ERCP και ενδοσκοπική σφιγκτηροτομή: τεχνική (tips 
and tricks) 

• ERCP και ενδοσκοπική σφιγκτηροτομή: επιπλοκές – 
πρόληψη, αναγνώριση και αντιμετώπιση 

• Ο καθαρισμός του Χοληδόχου Πόρου σε 
χοληδοχολιθίαση 

• Stenting Χοληδόχου Πόρου για κακοήθεια 

• Ο ρόλος της ERCP στις κακώσεις των χοληφόρων 

Αντώνης Βεζάκης 

Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, 
Αρεταίειο Νοσοκομείο Αθηνών 

 



 

 
 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
Σάββατο 26/05/2024 ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 8:30 
ΣΤΑΘΜΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  ΑΝΩΤΕΡΟ/ΚΑΤΩΤΕΡΟ ΠΕΠΤΙΚΟ -  ΓΑΣΤΡΟΣΚΟΠΗΣΗ - 

ΚΟΛΟΝΟΣΚΟΠΗΣΗ 

 

• Παρουσίαση 

Συστήματος 

Ενδοσκοπήσεων 

Κατώτερου Πεπτικού, 

σε Πρόπλασμα με 

επίδειξη χρήσης 

Ενδοσκοπίων και 

αναλωσίμου υλικού 
• Πρακτική Εξάσκηση 
  

Εκπαιδευτές 

Δ. Δελαπόρτας 

Π. Φυτιλή 

Κ. Κακούνης 

Π. Σακαρέλλος 

Γ. Μαρκάκης 
 
 
  
  
Υποστήριξη παρεχόμενη από 

εξειδικευμένο προσωπικό 

της εταιρείας ΠΡΩΤΟΝ ΑΕ 

1. Μοντέλο εκπαίδευσης σε κολονοσκόπηση CM-

15/(τεμ:1) 
2. Μοντέλο εκπαίδευσης σε Γαστροσκόπηση CLA-4 

(τεμ:1) 
3. Πύργος Ενδοσκοπήσεων EVISX1 

(τεμ:1), αποτελούμενος από: 

✓ΒίντεοΕπεξεργαστή 

✓Πηγή Φωτισμού 

✓Video Κολονοσκόπιο 

✓Video Γαστροσκόπιο 

✓Οθόνη Απεικόνισης 

✓Τροχήλατο Στήριξης 

✓Αναλώσιμα υλικά 

ΣΤΑΘΜΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ERCP 

 

• Παρουσίαση 

Συστήματος 

Ενδοσκοπήσεων ERCP, 

σε Πρόπλασμα με 

επίδειξη χρήσης 

Ενδοσκοπίων και 

αναλωσίμου υλικού 
• Πρακτική Εξάσκηση 
  
Εκπαιδευτές 

Α. Βεζάκης 

Χ. Φαραζί – Χογγούκι 

Θ. Αγγελόπουλος 
Κ. Γεωργίου 
 
  
Υποστήριξη παρεχόμενη από 

εξειδικευμένο προσωπικό 

της εταιρείας ΠΡΩΤΟΝ ΑΕ 

1. Μοντέλο εκπαίδευσης σε ERCP (τεμ:1) 
2. Πύργος 

Ενδοσκοπήσεων EVISEXERAIII(τεμ:1), αποτελούμενος 

από: 

✓ΒίντεοΕπεξεργαστή 

✓Πηγή Φωτισμού 

✓Video Γαστροσκόπιο 

✓ΟθόνηΑπεικόνισης 

✓Τροχήλατο Στήριξης 

✓Αναλώσιμα υλικά 


